
钟表谷钟表谷钟表谷钟表谷----精确的王国精确的王国精确的王国精确的王国    
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最著名的钟表诞生在仙境般神秘的瑞士汝拉山谷的景致中。在这个自然保护区

中，钟表艺术的参与者找到了创造卓越的工作方式。汝拉山谷的钟表工匠狂热

地致力于钟表机械，就像日内瓦城那样。十六世纪，在日内瓦城有一位严厉的

名叫卡尔文(Calvin)的改革者，他命令：在日内瓦城，人人禁止佩戴珠宝首

饰。他万万没有料到，他的禁令却促使了世界上最著名的工业之一-钟表业的诞

生。珠宝首饰商为了不使他们被淘汰，就开始致力于钟表制造业。这条活跃的

消息迅速地传遍了整个汝拉地区，因为这里的农民手艺人，发展着一门关于精

确工作的专门技术。随着时间的流逝，为了成为时间的主人，这里的居民们发

展并完善了他们的技术。今天，这个工业拥有 30000 多工人。 

 

从日内瓦到巴塞尔即汝拉地区有丰富的钟表文化遗产，当地的旅游政府聚集在

一起讨论，开发这一地区的钟表文化的旅游业，并把这一地区命名为“钟表谷钟表谷钟表谷钟表谷----

精确的王国精确的王国精确的王国精确的王国(WATCH VALLEYWATCH VALLEYWATCH VALLEYWATCH VALLEY-le pays de la précisionle pays de la précisionle pays de la précisionle pays de la précision)”。从日内瓦到巴塞

尔，这条长为 200 公里的“钟表业之路”象条红线牵引着这个地区的各个方

面，在这个地区我们可以找到世界上最负有盛名的钟表品牌，并拥有名副其实

的宝藏。慕名（钟表业之路、豪华和设计）而来的游客，可以在此发现了建筑

上、文化上的宝贵遗产（城市、艺术和建筑），以及美不胜收的自然环境（绿

色之州、纳沙泰尔），还有很多放轻松的机会（运动、娱乐和消遣），更重要

的是许多便利的经济金融会议都在本地区召开(国际会议、讨论会和特殊事

件)，另外，还可以品尝很多本地美味可口的特产（美酒和美食）。所以说，在

这里我们就失去了时间的概念… 



纳沙泰尔王国，品味时间的艺术 

钟表业之路钟表业之路钟表业之路钟表业之路 

随着时间的发展随着时间的发展随着时间的发展随着时间的发展    

 

在瑞士传统钟表业中心，这一行程的二十七个阶段描绘了一首壮丽的史诗：手

工业者的原始工具，世界钟表的杰作，以及机器工业化。这么多的唯一，向参

观者展示了钟表工业艺术的神秘性。 

 

纳沙泰尔王国是“钟表谷(Watch Valley)”的一个必经阶段，并且，这里有几个

博物馆和几个工厂供参观。在塔维赫峡谷（Val-de-Travers）地区，我们的参观

从小镇 Fleurier 开始，在这个小镇上有著名的“帕玛钱宁（Parmigiani）”的工

厂和它的大量的腕表、怀表的收藏，以及各种各样的小摆钟和艺术品…在穆梯

（Môtier）的地方历史手工业博物馆(Musée régional d’histoire et artisanat)忠于事

实地修复成了一座制造大型摆钟的钟表厂，这是描述农民钟表历史的史诗。在

这个博物馆里可以发现在十九世纪的时候，在中国市场同样地也可以找到非常

好的钟表产品。Léopold Bourquin工场是在 Travers站的重要一点。在这个工场

里，您将看到一个装有自动车床加工的工场。工场的手艺人使用十分之一的机

器有一个发动机带动，给人印象最深刻的是交织转动的皮带轮。 

 

圣欧班（Saint-Aubin）是位于瑞士最大内陆湖岸边的一个小镇，此处有个名为

勒喀什泰尔(Le Castel)的工厂，纳沙泰尔许多著名的挂钟都出产于这个工厂，不

仅这些挂钟装饰着许多的沙龙，而且在汝拉地区所有的手工业技术展览会上展

示。在纳沙泰尔的艺术和历史博物馆(Musée d’art et d’histoire)中，有一道美丽

的风景是绝对不能错过的，这个不可思议的作品是十八世纪的、杰克-多洛

(Jaquet-Droz)的“自动木偶人”。 

 

这次长途旅行在纳沙泰尔山中这个延伸的中转站上，尤其是在拉绍德封(La 

Chaux-de-Fonds)和勒楼克勒(Le Locle)地区，对于那些希望得到掌握整个地区钟

表业的爱好者来说，是必须通过的重要两点，本地区拥有很多地方的优点,向好

奇的观光客显示了它们无与伦比的魅力。钟表博物馆(Musée international 

d’horlogerie )介绍了测量时间的历史，并且汇集了 4500 多件著名的钟表作品，

本馆提供了先进的视听和多媒体设备来介绍钟表。1998年，Girard-Perregaux 工

厂获得了玛格丽特别墅(Villa Marguerite)，并把它的私人博物馆放在这里。在这

个博物馆里，可以看到很多品牌的收藏品，其中几种老品牌的历史已超过了二

百多年。说到了城市的历史博物馆(Musée d’histoire)，此馆表现了拉绍德封居民

的日常生活，特别是的农民钟表匠的生活。在本馆里，到处都可以发现，拉绍

德封成为钟表业大都会逐世纪的变化。农民手艺人博物馆(Musée paysan et 

artisanal)位于一个的环境优美的十七世纪的汝拉农场中，参观者能够领会到真

正的农业钟表制造者的生活。在距离农民手艺人博物馆几公里的地方，在勒楼

克勒(le Locle)有座路易十六风格的城堡 Monts，在这个优雅的环境中，有一个

极美的收藏馆，其中收藏品包括挂钟、手表、自动木偶和工具。 
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豪华和设计豪华和设计豪华和设计豪华和设计 

完美的时间完美的时间完美的时间完美的时间 

 

钟表业和豪华是不可分离的。纳沙泰尔也不例外，很多名牌商品都选定这里作

为它们销售地点(比如 :卡地亚(Cartier)、宝格丽(Bulgari)、古琦(Gucci)、等等)。

这些名牌吸引了很多游客，这促进了纳沙泰尔最近几年的发展，尤其是两个高

级大酒店的建立，它们之间不同的建筑风格，及相互补充性吸引了各种各样要

求很高的游客。 

 

美岸大酒店(L’Hôtel Beau-Rivage)*****，位于有着悠久历史并经修缮过的美丽

建筑物中，加上位于湖边的环境优势，本酒店的招待具有着高等的服务水平。

它的 65 个房间和套间中，提供了大酒店的所有豪华设施。 

 

巴拉翡德大酒店(L’Hôtel Palafitte)*****，与美岸大酒店相比，是截然不同的另

外一种风格。本建筑是欧洲唯一的一座建立在水面上的大酒店，它运用了前卫

派最先进的设计概念。本酒店有 40 个独立的房间，每个房间的面积都是 56平

方米，每个房间都建立在木桩上，有的在岸边，有的在湖面上。这些房间是彼

此相离的，其中被一些私人露天咖啡馆点缀着，在这些房间里都装有最先进的

智能化设备，并拥有独特的自然环境。 

 

只有那些对钟表作品狂热的爱好者，可以在工厂参观处预约参观，并且工厂参

观处允许他们进入专属的钟表制作者的工作中心，在这里可以看到尖端的技术

和精密的仪器以及复杂的制作过程，这足以证明了本地区无愧于“精确王国”

的称号。 

 

这一阶段的主题是“豪华和设计”,纳沙泰尔王国逐渐地变成了一个重要的阶

段，并且给它的爱好者一种生活的新体验，然而，它丰富的文化，著名的饭

店，舒适的湖畔，这都给瑞士涂上了一层神秘的色彩。 
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绿色之州绿色之州绿色之州绿色之州 纳沙泰尔纳沙泰尔纳沙泰尔纳沙泰尔 

生活的时间生活的时间生活的时间生活的时间 

 

纳沙泰尔王国利用自身有利的自然优势，发展它的自然旅游业。步行的小路，

主题的小径，自行车旅行的网络系统，酒店接待，公共交通以及自然风光全是

为了在这里轻松的生活。 

 

Creux-du-Van 首先给大家的印象是个有岩石构成的竞技场，是这一地区真正的

象征性图像。这个直径为 1 公里的巨大的围场形冰碛脊梁，就像一个大的圆形

露天竞技场，是在水和冰的腐蚀作用下形成的。在这个自然保护区的高处，居

住着群居的岩羚羊和野生山羊，在这里您也可以尽情享受纳沙泰尔湖和汝拉山

谷的神奇全景图。 

 

不远处的 Areuse 狭口 把散步者从 Noiraigue带领到 Boudry ，他们将穿越这一带

一系列的仙境般的景色 ：连续不断地飞流之下的瀑布，一个又一个的行人桥，

楼梯以及桥梁，把悬岩和山洞联系了起来，形成了赏心悦目的游览景致。 

 

离开塔维赫峡谷（Val-de-Travers）, 是为了重返纳沙泰尔山和壮观的 Saut-du-

Doubs大瀑布，这是一个落差为 27米的大瀑布，它位于荒芜的峡谷中心。离大

瀑布几步远，有个水坝，此处是个风景如画的小湖，环绕在 Brenets村庄的四

周。 

 

在纳沙泰尔山中，离 Pont-de-martel 山谷几千米远的地方，有一个令人新奇的沼

泽风光，这种沼泽风光和芬兰的考拉波尼(Laponie)地区的风光有惊人的相似。

设有介绍标牌的泥炭层的游览小路把游客带到了红色泥沼地(Marais Rouge)的中

心，因为“发现的”路程描绘了这个地区开采泥煤的历史。 

 

在 Val-de-Ruz 中，有个叫 Cernier 的小镇，这是唯一方案的第一阶段，在瑞士这

一方案从这个小镇开始，介绍了 Evologia 的家畜，并用插图介绍说明活的动

物：长满毛的猪、大白猪，Heck 的原牛(现在已经灭绝)已经纳入了现在的家畜

群中，Tessin(意大利语区提契诺州的一个地区)灰色母山羊，Brahma 的鸡以及

透明的养蜂场，然而，还有一个长期有关牲畜历史的展览会。 

 

我们已经注意到了两个自然风景的重要性，但是也被人类进行了整理规划。在

Travers，石油沥青矿井(Mines d’asphalte)把参观者带到了地的中心，这是人类

用了近三个世纪的时间，开凿了山的侧面为了开采沥青。这个永久的展览馆中

描述了这种珍贵的物质的历史，在经历了整个地区工业化后，构成了探索真正

艺术迷宫的理想开端。关于 Le Col-des-Roches /Le Locle 的地下磨坊（Moulins 

souterrains），同样地提出浸入到地下世界，首先使用水开凿，然后逐渐地由聪

明而精巧的和有勇气的人掌握。 
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国际会议国际会议国际会议国际会议 讨论会讨论会讨论会讨论会 参观工厂参观工厂参观工厂参观工厂 特殊事件特殊事件特殊事件特殊事件 

测量时间测量时间测量时间测量时间 

 

纳沙泰尔王国位于钟表谷的中心，在日内瓦国际机场(Genève)和苏黎世国际机

场(Zurich)的中间。因此，它自身的环境优势特别适合组织国际会议和一些重大

的聚会。 

 

选择在纳沙泰尔王国旅游的选择在纳沙泰尔王国旅游的选择在纳沙泰尔王国旅游的选择在纳沙泰尔王国旅游的 6 个原因个原因个原因个原因：：：： 

• 位于日内瓦国际机场(乘火车 1小时 12分) 与苏黎世国际机场(乘火车 1

小时 44分) 中间。到首都伯尔尼(Berne)，乘火车只有 36分钟的路程。 

• 非常现代的三星级或五星级宾馆：75%的房间是新的或者是最近四年内

翻新的。 

• 世界钟表业和微技术的发源地。 

• 十分的接近于自然：湖和中型山脉(1300 多米的海拔)。 

• 国家级和国际级的景区和博物馆，集中在 30 公里的范围内。 

• 专业的会议服务专业的会议服务专业的会议服务专业的会议服务：免费地为组织者接待会议和组织会议。 

• 因为 博览会博览会博览会博览会. 02(Expo.02) 获得了很多有利的经验 (2002年，在历时 5 个

月的开放期间，接待了一千万的游客)。 

 

几种可能性： 

• 聚集在钟表博物馆中。 

• 可以在船上举行有将近 200 人参加的讨论会和会餐。 

• 国际会议国际会议国际会议国际会议；居住在三星级或五星级宾馆两天以上的达到 500 人。居住 1

天的人达到 1300 人，并带有三餐 。 

• 主题晚会在十大城堡之一中或者在古建筑中举行。 

• 小的讨论会在一个舒适的房间中举行，此房间位于一个大树里。 

 

参观陪同参观陪同参观陪同参观陪同： 

 

纳沙泰尔会议服务的专业队伍，按顺序组织了适当的参观节目，比如： 

• 在冰冷地方的深处举行的有关音乐会上的冷餐会。 

• 寻找熊足迹的探险。 

• 橡皮艇挑战赛。 

• 建造有爱斯基摩人雪屋的城镇，并在里面品火锅。 

• 去城市中的一个小岛游玩。 

• 有参加者用火烹调的特殊料理。 

 

 

 

运动运动运动运动  娱乐和消遣娱乐和消遣娱乐和消遣娱乐和消遣 
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室外运动室外运动室外运动室外运动 

 

在这片真正钟表的乐土中，您可以随着时间的节奏，沉浸在做各种活动的理想

环境中，比如运动、放松、探险。总的来说，纳沙泰尔王国提供了一系列的运

动和娱乐，有花力气流汗的运动，也有简单轻松的散步。 

 

• 远足远足远足远足：在这个地区，有 1300 公里著名的并设有路标的散步小路，在此可

以享受宁静的自然。Creux-du-Van 是个有千年以上历史的围场形冰碛脊

梁，呈现给人一种雄伟的面貌。在这里也能够看到邻近的整个阿尔匹斯

山脉(Alpes)，在阿尔匹斯山的旅途中，有很多值得流连忘返的景致，比

如在 Crêtes小路上能给人一种壮丽的视觉，因为在此俯览下面的雾向块

大桌布一样笼罩着整个平原。 

 

• 水上运动水上运动水上运动水上运动：因为这一地区有纳沙泰尔湖(Neuchâtel)，比尔湖(Bienne)，穆

尔腾湖(Morat)，黛叶荷湖(Taillère)和布勒奈湖(Brenets)等，这些湖是参加

各种水上活动的理想去处，所以在这个州有许多水上运动，比如：风帆

冲浪板运动、帆船运动、钓鱼或者是简单地在湖中游泳。在冬天，这些

湖就变成了天然的巨大滑冰场。 

 

• 山地自行车山地自行车山地自行车山地自行车：：：：21 条设有路标的路线，共 420 公里，人们都很喜欢在这种

美丽的景致中骑自行车游玩。国际自行车比赛（Megabike），有专业组

和业余组两种比赛，为了分享等级比较高的比赛感觉，因此它的要求严

格，但这也是一种友好的比赛。并且，在本地区便利的自行车旅行也得

到了大家的好评。 

 

• 乘豪华客轮旅乘豪华客轮旅乘豪华客轮旅乘豪华客轮旅行行行行：：：：纳沙泰尔湖(Neuchâtel)，比尔湖(Bienne)和穆尔腾湖

(Morat)有一些运河连接起来，这非常有利于划船和乘豪华客轮游玩。在

海拔高处，瑞法边境之间有条杜河(Doubs)流入一个巨大的狭口，在杜河

旁边，有个垂直冲下十分壮观的瀑布，叫做“Le Saut-du-Doubs”，并且

有可爱的小船可以把游客带到瀑布的前面。 

 

越野滑雪越野滑雪越野滑雪越野滑雪：：：：冬天对于滑雪爱好者来说是个有利的时期。在 La Brévine 有 250 公

里的经常维修的跑道，并且本地区素来有“小西伯利亚”之称，因此，大越野

的国际滑雪比赛(MegaMicro)都经常在这里举行，这也证明了这个地区的地面下

部结构稳定性。高山滑雪高山滑雪高山滑雪高山滑雪：三十来个能把滑雪者送上坡的机械牵引装置，把滑

雪者送到汝拉最高山顶。其中一部分在夜间也可以使用。 

 

 

 

 

城市城市城市城市,文化和建筑文化和建筑文化和建筑文化和建筑 

在室外旅游在室外旅游在室外旅游在室外旅游 
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瑞士法语区第三大工业城市，拉绍德封拉绍德封拉绍德封拉绍德封(La Chaux-de-Fonds)，是世界钟表业的

发源地，介绍了一个具有地道的美国风格的城市规划方案，其中带有棋盘形的

街道，因为这是按照纽约城的 Manhattan 城区的样式为蓝本，而重新设计了拉

绍德封城。一场火灾了造成了这个城市现在的面貌。在 1794年，当时拉绍德封

城有 4500 居民，三分之二的旧镇被这场火灾毁坏。 

 

钟表工业的顶峰和胡格诺学派的到来，促使建筑业产生了巨大的跃进。出生在

瑞士的勒.柯布西耶(Le Corbusier)的成就闻名全世界，他的建筑从土耳其别墅

(Villa turque)开始，因为它的弧度和土耳其建筑极为相似，所以当地的居民就把

它命名为土耳其别墅。在整个木制的、石制的倾斜式屋顶的建筑群中，这是一

个特例。今天，土耳其别墅(Villa turque)是属于玉宝(Ebel)钟表公司所有的，与

白宫(Maison blanche)同样地值得人注意，这是年轻的建筑师为他的父母建造

的，和弗莱别墅(Villa Fallet)一样，两者都建在城市高处的 Pouillerel 路上。 

 

Manège 被列入国家保护的历史建筑，有很多的游客都来此参观。这个建筑不但

有显著的外部结构，而且院子内部的彩玻璃和逼真的立体画都是极漂亮的。十

九世纪有关部门对 Manège进行了整修，把原来的喂马大厅改建成了住宅。 

 

这个城市的最终志愿是支配时间，但也是为了更好的控制它。这里和那里，产

品插入进了装饰之中，其中，Espacité塔是一个红色的金属塔，这个塔是整个城

市建筑群中的所有式样占主要地位的建筑，其中，Léopold-Robert 林荫道是整

个城市的主要道路，所以也起了非常重要的作用。 

 

拉绍德封(La Chaux-de-Fonds)是个很活跃的城市，其中的酒吧间起着重要的社

会角色。“小巴黎咖啡馆(Café du P’tit Paris )”就像是城市的中心。内部是一个

十八世纪时期的旧农场，漂亮的正面和仿古的装饰，吸引了各行各业的顾客，

比如有工人、艺术家和音乐家。这里经常有即兴演出的音乐会。一些特色小菜

更为这里增添了愉快的气氛。 

 

 

 

 

 

 

 

拉绍德封(La Chaux-de-Fonds)蕴藏了好几座大的并质量很好的的博物馆。从钟

表博物馆(Musée international d’horlogerie)开始，这是世界上唯一的一座介绍包

括 4500 多件钟表艺术品的博物馆，描述了测量时间的所有历史。另一座是农业

博物馆(Musée paysan)被安置于十七世纪初期的纳沙泰尔的一个旧农场上，描述

了农民钟表者的日常生活和烦琐的工作，以及地区的发展。 

 

纳沙泰尔城位于汝拉山坡上，它紧紧地把纳沙泰尔湖和汝拉山脉联系在一起。

自从十二世纪开始，这种亲密的联系长时间的持续，建筑群的结构形成了城堡  
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和教会(Château et la Collégiale)。自从 1185年这座教会建筑(Collégiale)建成后,

它经历了漫长的的宗教历史。长时间的天主教，从 1530年开始,建筑物都遵循

了宗教改革，然后，保留了传统的宗教仪式，一直使用到今天。至于城堡

(Château)，由罗马部分一分为二，它的大门和南方的廊台建于十五世纪。今

天，这座城堡由纳沙泰尔州政府使用。 

 

这两座雄伟的建筑位于城市的最高处，这个地区的房子全都是黄油色。城市中

心的阿勒广场(Place des Halles)，有着十八世纪漂亮的正面边饰。市场在所有的

星期二、星期四和星期六早晨都开放。阿勒之家(Maison des Halles)是其中最显

著的建筑，在十六世纪的时候，旧的市场上铺满了谷物粒和呢绒，而今天，整

个市场已经规划成了餐馆。 

 

很多各式各样的喷泉装饰着纳沙泰尔城，尤其是 Fontaine 和 Justice两个喷泉有

着悠久的历史和深刻的象征意义。从前在有重大的庆祝活动的时候，在

Banneret喷泉和 Griffon喷泉流的是酒而不是水。 

 

另一座壮丽的建筑是迪佩罗公馆(Hôtel DuPeyrou)，周围有一个“法国风格”的

花园。这座雅致的建筑沿用了路易十六的建筑风格，是为了皮埃尔-亚历山大 迪

佩罗尔(Pierre-Alexandre DuPeyrou)建造的。纳沙泰尔市政府在 1858年买下了这

座建筑，最近刚刚翻新了它的墙壁，并且改造成了几个不同的沙龙。 

 

但是，在纳沙泰尔也有错综复杂的步行小路，就像磨坊街(Rue des Moulins)，因

为这里有很多的水磨，所以因此而得名。从前这条磨坊街位于 Seyon河岸边，

当时这条河还是露天地穿过整个小城。而今天，在这条小巷上，有很多卖本地

特产的小摊和精品店，以及很多保存很好的古老建筑。 

 

 

 

 

 

 

 

在城市的四周最近的成就，吸引着很多好奇的游客。2000年 9月落成的全新的

Dürrenmatt中心，是由意大利语区的 Tessin 州的建筑师Mario Botta 设计的。本

建筑全部都献给文学绘画作家 Friedrich Dürrenmat ，这座建筑有个理想的位置

是在纳沙泰尔高地上的幽静的小山谷中(Vallon de L’Ermtage)，距离其仅两步之

遥的是个植物园。Dürrenmatt 中心,建在一个纯朴而美妙的地区，这里有一些漂

亮的露天咖啡馆，在纳沙泰尔湖突出的中心地区，给人一种延伸到阿尔匹斯山

的壮丽感觉。开幕一年之后的 Laténium公园和考古学博物馆（musée 

d’archéologie）展示了 50000年前史前历史在湖边上独特的景色中上演新的经

历。 
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如果纳沙泰尔能够以它高贵的城堡和迷人的老城区而自豪，纳沙泰尔城并不是

唯一的一个吸引游客的小城，不远处的小城镇也同样地引人入胜。其中有个叫

Auvernier 的小城，它位于距离此处几公里高处的地方 ，本城有 6000年的历

史，在葡萄种植园中占有重要的地位，这里有一条铺砌的大路 Grand-Rue，在

这条大陆的两边：一边是酒窖、另一边是商业贸易，并且在此我们也可以找到

一个安静舒适的地方。美丽的房子位于广场的周围，另外，修建于十六世纪

Auvernier 城堡增添了小镇的魅力。 

 

纳沙泰尔王国的另一个花饰是，Le Landeron，，，，这是一个迷人的中世纪的小镇，

四周的山坡上都种满了葡萄树，在比尔湖(Lac de Bienne)的岸边和提埃尔运河的

(Canal de la Thielle)肥沃的土地。在十六、七世纪的时候，广场的中心被建立在

一些美丽的建筑物中，一条种满椴树的小路通向一个个喷泉，树荫下的咖啡馆

接待了一个又一个的客人。 

 

纳沙泰尔的沿海地带有很多种有葡萄树的城市，从山丘到湖边都种满了葡萄

树，一个比一个迷人，为了寻找葡萄种植区的葡萄树的真正魅力，从

Vaumarcus 到 Le Landeron，可以找出一条葡萄园之路，完美的指导标志将带您

穿越这个热情的纳沙泰尔地区。 

 

在汝拉山谷中有一些美丽的农场，近处，有各种各样的不同风格的建筑，使人

可以看到它便可以立即知道它的建筑风格，在这里也能看到这些农场里的居民

举行的一些花卉艺术装饰比赛。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



纳沙泰尔王国，品味时间的艺术 

美酒和美食美酒和美食美酒和美食美酒和美食 

品味的时间品味的时间品味的时间品味的时间 

真正高贵的品质…走在纳沙泰尔的土地上，让您的感觉按照它们之间的细微差

别指引着您。那些散发出的香味和美妙的滋味的美酒、美食吸引着您、并等着

您。 

 

历史和自然环境历史和自然环境历史和自然环境历史和自然环境 

 

自从两千多年来，葡萄园就属于当地的农民。酒文化和酒产品是从由罗马占领

后，地区殖民化而真正开始的，然而，随着罗马帝国的衰落和基督教的兴起，

修道士创建这种新文化并促进了这种文化的发展。今天有 600 多公顷(ha)葡萄

园，被细心和热情的葡萄种植者管理着。 

 

纳沙泰尔的葡萄树种在纳沙泰尔湖上和汝拉山脉之间的美丽山坡上，蔓延从

Vaumarcus 到 Le Landeron 30 公里。由于温和的气候和邻近的湖而影响了它的气

候特点，缓和了冬天的寒冷和夏季的酷热。背靠着汝拉山脉，在来自于大西洋

的潮湿空气的保护下，它的地形使得它的东西方空气流通且充满阳光，这很适

合葡萄名酒的发酵。 

 

关于土地，它们有汝拉原地留下的痕迹。以前这里全都是小石子和大块的泥灰

石，还可以看到深处的冲积。它们的土地的共同特点是：无所不在的石灰石、

贫瘠的腐殖土土地、丰富的矿物盐，这提供了很多栽培大的葡萄种植园区的有

利优势。 

 

美酒和高超的烹饪技术美酒和高超的烹饪技术美酒和高超的烹饪技术美酒和高超的烹饪技术 

纳沙泰尔的葡萄种植园区的葡萄树，在高质量的要求下，在选择范围中自愿地

缩减它的葡萄品种。今天，葡萄酒销售者对质量和数量都有了严格标准的要

求，一些新的葡萄品种在法律的允许下，并从法律上给予“产地监督名称”简

称 AOC。以下两个主要的葡萄品种占据本地区的 90%以上： 

• 夏斯拉夏斯拉夏斯拉夏斯拉(Chasselas)：中性的特点，它给予了纳沙泰尔的酒一种本地典型

的味道：鲜明、淡爽和轻微的冒泡，作为开胃酒或者伴着纳沙泰尔的特

产：粗红肠、肉排、或者汝拉肉排饮用，都得到了好评。这种不用过滤

的名酒，这一特产表明了这个葡萄品种的成功，并且变得越来越有名。

这是种混浊的酒，在这种酒中，悬浮着很多细小的沉淀物，给味觉和嗅

觉提供了异国水果的神奇感觉。 

• 黑比诺黑比诺黑比诺黑比诺(Pinot noir) ：纳沙泰尔的沿海地区为这种名贵的葡萄品种提供了

它特别偏爱的多石的和石灰质的土壤。这种酒来自于一个高级的品种，

很饱满、很醇、适宜于变陈几年。越来越多的把酒入窖的工人，把酒装

入“橡木的大桶”之中，并给它增添了一种特殊的香草味道。另外它也

是所有热盘最好的伴酒，比如，纳沙泰尔的粗红肠、白色肉或者红色肉

以及农场的干酪。与黑比诺属于是同一系列的，但只有稍微发酵的桃红桃红桃红桃红
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酒酒酒酒(Œil-de-Perdrix)在纳沙泰尔地区有了很好的发展。亮丽的橙红色，表

现了一种富丽堂皇的雅致。与桃红酒(Œil-de-Perdrix)出自于同一种葡萄

品种的白葡萄酒白葡萄酒白葡萄酒白葡萄酒(Perdrix Blanche)，这是一种值得品尝的出类拔萃的上等

烧酒，这种琼浆玉液是经过直接压榨整串没有经浸渍过的葡萄而成的。 

 

在葡萄种植区之外，纳沙泰尔王国有对比鲜明的气候：有寒冷的地区，也有

温和平静的地方，这种多种多样性由本地的特产本地的特产本地的特产本地的特产(produits du terroir)奇妙地

反映在了同一商品的不同味道上。纳沙泰尔是个绿色的州，在这里您当然可

以找到奶酪，首先从格路耶勒(Gruyère)品牌由汝拉牧场的植物系群开始，但

Britchon 是一种半软面团，桃红酒(Œil-de-Perdrix)是从其中精炼而成的，而 

Sanglé 是一种比较滑腻的软面团，Houblonnière 是一种啤酒酿造者的浓味奶

酪，和著名的纳沙泰尔干酪一样。最著名的特殊的肉是纳沙泰尔传统的粗红

肠，有一整套的非常恰当地包括干香肠、煮熏香肠、猪肉馅饼和沙锅。当地

的居民以纳沙泰尔湖里的美味可口的鱼肉类而闻名：白鲑鱼、鱼排、白斑狗

鱼、鲈鱼和鳟鱼，这些鱼被美食者钟爱着。我们不可以忘记著名的由 Kübler

公司出产的 Fée verte(一种烈酒)，近几年来已经可以合法的生产这种酒了。

美食家可以尽情地品尝黄油蛋糕并配有纳沙泰尔的白葡萄酒，所以美食爱好

者十分的喜爱新鲜的奶油双球蛋糕和景致美味的手工巧克力。 

 

所有的产品都是专门技术和生产者的高度热情结合的结果，为真正的美食家

提供了一个真实的美食天堂。所以…请好好品尝！ 

 

葡萄酒和本地特产办公室 

e-mail :Office.VinsProduitsTerroir@ne.ch 

 

 

 

 

 

纳沙泰尔的旅游咨询处 

地址 :Hôtel des  Postes 

          CH-2001 Neuchâtel  

电话 : +41 32 889 68 90   传真 : +41 32 889 62 96 

电子邮件 : Info@ne.ch   

网址 : www.neuchateltourisme.ch 

  

Traduit par / Translated by SUN-TRADUCTION  

www.sun-traduction.com (www.sun-groupe.com) 

Tel +41 78 608 46 15 

 

 

 

 

 

 

 


